


Задачи: 
 Профилактика рискованного поведения несовершеннолетних. 
 Развитие  коммуникативных  и  социальных  навыков,  навыков 

уверенного поведения учащихся. 
 Приобщение  подростков  к  активным  занятиям  спортом,  к 

общественно-полезным делам. 
 Укрепление взаимодействия семьи и школы в создании условий для 

успеха и самореализации детей.

№ Наименование мероприятия Сроки Ответственные
1 Конкурсы рисунков, плакатов, 

презентаций, видеороликов на 
тему «Здоровый образ жизни»

Декабрь Классные 
руководители, 

педагог-
организатор

2 Классный час: «Мы выбираем 
жизнь!»
(9-11 классы)

Январь Классные 
руководители

3 Практикум для родителей 
«Безопасное поведение 
ребёнка. Как научить 
противостоять опасным 
соблазнам»

Февраль Педагог-психолог

4 Классный час на тему: 
«Профилактика 
табакокурения» (7-11 классы)

Март Классные 
руководители

5 Практикум для педагогов  
«Факторы риска и факторы 
защиты. Роль педагога в 
профилактической работе»

Март Педагог-
психолог, 

социальный 
педагог

6 Акция «Жизнь здесь и 
сейчас!»

Март Педагог-
организатор

7 Большая психологическая игра 
для учащихся 7-11 классов:  
«Мы выбираем жизнь!»

Апрель Педагог-
психолог, 

социальный 
педагог, зам. 

директора по ВР
8 Тренинг для родителей 

«Факторы риска и защиты: как 
воспитать успешную 
личность»

Апрель Педагог-
психолог, 

социальный 
педагог

9 Семинар для педагогов 
«Маркеры употребления 
учащимися наркотических 

Май Педагог-
психолог, зам. 

директора по ВР



средств и ПАВ»
10 Профилактические беседы с 

детьми «группы риска»: 
«Здоровый образ жизни», 
«Плохие привычки», «Как 
воспитать силу воли», «Мир 
без наркотиков» (7-11 классы)

В течение года Педагог-
психолог, 

социальный 
педагог

11 Групповые консультации 
(7-11 классы)

В течение года Педагог-
психолог, 

социальный 
педагог

12 Психокоррекционные занятия 
(групповые, индивидуальные)  
с детьми «группы риска» по 
повышению самооценки, 
развитию адекватного 
отношения к собственной 
личности, снятию,  
эмоционального напряжения, 
формированию 
жизнестойкости и 
преодолению трудных 
жизненных ситуаций 
(7-11 классы)

В течение года Педагог-
психолог, 
классные 

руководители

13 Вовлечение учащихся в 
общественно-значимую 
деятельность: 
-доп. образование;
-спортивные секции;
-общешкольные акции и 
мероприятия
(7-11 классы)

В течение года Зам. директора по 
ВР, классные 
руководители, 

социальный 
педагог, педагог-

организатор

14 Беседы по предупреждению 
рискованного поведения 
несовершеннолетних

В течение года Социальный 
педагог

15 Кинолектории по 
профилактике детской 
преступности, 
правонарушений, 
бродяжничества

В течение года Зам. директора по 
ВР, классные 
руководители, 

социальный 
педагог

16 Выступление на родительских 
собраниях в 7-11 классах на 
тему: «Профилактика 
употребления ПАВ»

В течение года Социальный 
педагог, педагог-

психолог, 
классные 



руководители
17 Индивидуальные 

консультации родителей по 
итогам социально-
психологического 
тестирования

В течение года, 
по запросу

Педагог-психолог

18 Индивидуальное 
консультирование педагогов 
по результатам СПТ

В течение года, 
по запросу

Педагог-психолог
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